
 
                                                                                      

            Утверждаю  

            Сутягина М.А. 

                                                                     Календарный  план лагеря  оздоровительного лагеря «Летоград» 
Время  1день 

1июля 

2 день 

2 июля 

3 день 

3 июля 

4 день 

4 июля 

5 день 

5 июля 
08.30-08.45  День встречи 

«Будем знакомы!»  

Организационные 

сборы в отрядах. 

Инструктаж ТБ 

 

Сбор детей,перекличка; 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка; 

Инструктаж ТБ 

 

Сбор детей,перекличка; 

Инструктаж ТБ 

 

 

 

 

Сбор детей,перекличка;  

Инструктаж ТБ  

08.45- 

09.15 

 Церемония поднятия 

флага и исполнения 

гимна России.   

 Утренняя зарядка. 

Весѐлая зарядка Утренняя зарядка – друг 

ребят! 
ЗОЖ 

  «Делайте зарядку, 

будете в 

порядке!» 

 

 

 

На зарядку становись! 

09.15- 

09.45 

 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

09.45- 

10.00 

 Практикум  

«Здравствуй, лето 

красное – безопасное!» 

Встреча с работниками 

ГИБДД ,МЧС. 

 

Экологическая акция  

«Следствие ведут 

экологи». 

Конкурс рисунков 

по ПДД 

Прогулка 

«Экопатруль. Школьный 

двор». 

 

Встреча  с начальником 

пожарной 

части 82   р.п.Новая  

Майна  «Соблюдение правил 

пожарной безопасности» 

 

Информационный сбор 

«Минутки безопасности 

дорожного движения.»  

10.00- 

11.30 

   

Конкурсно-игровая 

программа  для детей 

«Должны смеяться 

дети». 

 

Игровая программа 

«Весёлый экспресс». 

 

Открытие I 

лагерной смены     

«Русское лето в 

праздник одето» 

Дискотека 

«Зажигай!» 

 

Фестиваль   
« Вместе мы большая 

сила , вместе мы страна 

Россия»  

 

Квест –игра «Секреты здоровья» 

 



11.30 – 

12.30 

 Весѐлые старты 

среди отрядов. 

 

Пионербол. Футбол Спортивно-оздоровительное 

мероприятие «Весѐлая 

спортландия». 

 

Функциональное многоборье 

  

среди отрядов 

12.30- 

13.00 

 Обед Обед Обед Обед Обед 

13.00 

-14.20 

 Школьная 

библиотека  « О пользе 

чтения».Читаем все 

вместе. Громкие чтения  

произведений о 

патриотизме. 

Путешествие на остров  

Праздничный (игры, 

конкурсы, квесты, 

оформление отрядных 

уголков) 

 

Д/О   « ЮИД» 

Посвящение в 

пешеходы. 

 

Д/О   «Любимые 

мелодии» 

Игра»Угадай 

мелодию»( Песни 

военных лет 

Д/О « Рюкзачок» 

Экскурсия по 

набережной улицы 

Заречная. 

Д/О «Игротека» 

Игры на знакомство. 

 

  

 

Лазертаг(командная 

военно – тактическая 

игра) 

Д/О «Игротека» 

«Давайте 

познакомимся» 

Д/О   «Любимые 

мелодии» 

Моя Россия  

 

Д/О «Сувенир» 

Контейнер для 

мелочѐвки 

 

 

 

ЦКД 

«В гости к А.Н. 

Толстому» 

Рассказ « Русский 

характер» (о мужестве 

русского солдата в годы 

ВОВ) 

Экскурсия в 

поселковый музей «Мы 

помним подвиг ваш 

герой – солдат!» 

Д/О «Игротека» 

«Весѐлая карусель 

любимых игр» 

 

Д/О «Сувенир» 

Наша символика 

  

Д/О   «Любимые 

мелодии» 

 

«Здравствуй.лето! 

Здравствуй, лагерь!» 

 

Бассейн «Лагуна»  

 

Летний кинозал 

В. Ю. Драгунский 

«Денискины рассказы» 

 

 

 

Д/О «Сувенир» 

Картина из бросового 

материала. 

 

 

Д/О « Рюкзачок» 

Экскурсия к самому  

красивому дому  

посѐлка. 

 

  

. 

Д/О «Игротека» 

Игры на взаимодействие 

мальчиков и девочек. 

 

Д/О   «Любимые мелодии» 

«Помним.Чтим.Благодарим.» 

 

Отрядный сбор. Уход домой. 

14.20- 

14.30 

 Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор. Уход 

домой 

Отрядный сбор.Уход 

домой 

Отрядный сбор. Уход домой.  



Время 6день 

7июля 

7день 

8 июля 

8день 

9 июля 

9день 

10июля  

10 день 

11 июля 

11день 

12 июля 
08.30- 

08.45 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

08.45-09.15 Церемония поднятия 

флага и исполнения 

гимна России. 

Утренняя  зарядка. 

Утренняя  зарядка.  Утренняя  зарядка. Утренняя  зарядка. Утренняя  зарядка.  Утренняя  зарядка. 

09.15-09.45 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

09.45-10.00 Информационный сбор 

Урок здоровья : 

Ох,уж эти вредные 

привычки» 

 

Беседа « ЗОЖ – норма 

жизни » 

 

Экологический 

десант. 

 

Единый День 

Безопасности. 

Безопасность 

детей  на 

природных и 

водных объектах. 

Информационный сбор  

Строго запрещается!  

Правила безопасности на 

железной дороге. 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 «Мир без войны!» 

 

10.00-11.30 Развлекательная 

программа « В гостях у 

сказки» 

 

 
 
 

 

 
 

День семьи, любви и 
верности. 
ЦКД   «История о Петре и 
Февроньи». 

 

 

 

 

Конкурс рисунков « 
Семья глазами детей» 
  

 Творческая 

мастерская  

 

Изготовление  символа 

праздника»  – ромашки  

с пожеланиями  для 

своей семьи    

 
 
 

 

Игровая 

программа « Солнце, 

воздух и вода  - наши 

лучшие друзья»  

Танцевальный 

флешмоб 

Военно – 

спортивная игра 

«Зарничка» 

 

 

 

 

 

Битва хоров. Конкурс 

патриотической  песни  

«Защитникам Отечества – 

Слава !»  

 

 

Игровая  программа    

« Ромашковое настроение» 

 

 

 

 

 

 

 

11.30-12.30 Спорт час 

«Счастье, солнце, 
дружба – вот, что детям 
нужно» -  игровая 
программа 

Спорт час 

Марафон 

подвижных игр. 

 

 

Спорт час 

Быстрее,выше,силь
нее!» 

ЦКД 

Литературный час  

Знакомство с 
творчеством А.Гайдара. 
Просмотр видеофильма 

Спорт час 

«Сильные,ловкие, 

Смелые» 

Спорт час 

. 

Спортивное многоборье.      



« Мальчиш – 
Кибальчиш» 

 

 

Бассейн « Лагуна» 

 

12.30-13.00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед 

13.00- 

14.20   

Бассейн «Лагуна» 

 

 

Школьная  

библиотека . Книжная 

выставка « Всё 

начинается с семьи» 

  

Драмтеатр  имени 
Н.Островского 

г. Димитровград 
 

Д/О   « ЮИД» 

Эстафета зелѐного 

огонька» 

 

Д/О «Сувенир» 

Подарочный пакет 

 

Д/О «Игротека» 

Настольные игры. 

 

 

 

Конкурс  

Путешествие в 

Тридевятое  царство» 

(познавательное 

мероприятие о 

правилах поведения в 

лесу и пожарной 

безопасности 

(«Литературная 

полянка» 

 

  Экспресс- опрос 

«Ваши семейные 

праздники». 

 

 

Д/О   « ЮИД» 

«Сами  не видят,а 

другим показывают.» 

 

 Д/О   «Любимые 

мелодии» 

День хороших манер. 

 

«Давайте говорить друг 

другу комплименты» 

Д/О « Рюкзачок» 

Парк «Победы» 

(трудовой десант» 

 

Бассейн «Лагуна» 

 

 

Школьная библиотека 

 Игра- путешествие  

«Летние тропинки 

чтения» 

Д/О «Иротека» 

«Игры народов 

России» 

 

Д/О   «Любимые 

мелодии» 

Рисуем музыку. 

Конкурс рисунков. 

 

Д/О «Сувенир» 

Колючка. «Сердце 

из колючки» 

Игровой экспресс. 
 

Спортивный КВЕСТ 

«Путешествие по 

станциям Здоровья» 

Д/О «Иротека» 

Подвижные игры 

 

 Д/О «Сувенир» 

Подарок солдату. 

Брелки. 

 

 

Д/О   «Любимые 

мелодии» 

 

« Мульти – пульти – 

чудесная страна.» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бассейн «Лагуна»  

  Концерт  Хорошее 

настроение» 

ЦКД 

ЗОЖ 

« Путешествие в страну 

Здоровья» 

 

Фотовыставка 

« Моя семья  - счастливые 

моменты» 

 

 Д/О «Сувенир» 

Макроме. Фенечки, 

браслет. 

 

Д/О « Рюкзачок» 

Музей «Трудовой и боевой 
славы»  посёлка  

 

 Д/О   «Любимые мелодии» 

Игра «Угадай мелодию» 

 

 

 

Отрядный сбор.Уход домой 



Д/О «Игротека» 

Подвижные игры. 

 

14.20-14.30 Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход домой  

Время 12день 

      14 июля 

13день 

15 июля 

14день 

16 июля 

15день 

17 июля 

 

16день 

18июля 

17день 

19июля 

08.30- 

08.45 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

08.45-09.15 Церемония поднятия 

флага и исполнения 

гимна России. 

Утренняя  зарядка. 

Утренняя  зарядка. . Утренняя  зарядка. Утренняя  зарядка. Утренняя  зарядка. . Утренняя  зарядка. 

09.15-09.45 Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак Завтрак 

09.45-10.00 Информационный  

сбор 

Информационный 

сбор 

Прогулка 

«Экопатруль. Школьный 

двор». 

 

Конкурс рисунков 

на асфальте « Мы за 

мир во всѐм мире ! 

 

Информационный 

сбор 

 

Прогулка «Экопатруль. 

Школьный двор». 

 

Информационный сбор 

«Пожарная безопасность» 

10.00-11.30 Веселый экспресс 

«Путешествие по 

музыкальным 

тропинкам». 

 

Выставка работ  с 

родителями « 

Очумелые ручки» 

        Танцевальный 

конкурс « Фестиваль  

дружбы народов.» 

Гиннес – шоу 

«Самые,самые» 

Первенство лагеря по 

шахматам  и шашкам 

ЦКД 

Библиотечный час 

Видеопутешествие 

«Природа родного 

края»  

Конкурсная 

программа «Лучший 

вожатый» 

Дискотека 

 

ЦКД  

Познавательный 

час 

«Красная книга 

Ульяновской области» 

Концерт       «Добро 
пожаловать в страну талантов»   
 
 

 

 

Герои нашего времени. 

Встреча с защитниками 

Отечества. 

 

 

Акция « Поклон тебе, солдат 

России»  

 

11.30-12.30 Спорт час 

Соревнования 
«Молодецкие забавы». 

Спорт час 

Кроссфит.  

 

Спорт час 

10000 шагов на пути к 
здоровью. 

Спорт час 

Марафон ходьбы и бега.   

 

Спорт час 

Спортивный праздник  
Путешествие по тропе 

здоровья» 

Спорт час 

Самый спортивный отряд. 

 

 

12.30-13.00 Обед Обед Обед Обед Обед Обед 

Уход домой. 

До новых встреч! 



13.00- 

14.20   
Бассейн   Лагуна» 

Конкурс рисунков  

«Осторожно, дети!» 

ЦКД 

Игра «Цветик- 

семицветик». «У 

светофора каникул 

нет!» 

 

Д/О   « ЮИД» 

«Твой друг 

велосипед» 

 

Д/О «Сувенир» 

Бумажная игрушка 

антистресс 

 

 

Первенство лагеря 

по  шашкам. 

             

Экскурсия    

Пожарная часть 82 р.п. 

Новая  Майна» 

 

Танцевальная 

программа «В ритме 

лета» 

Д/О   « ЮИД» 

Выпуск стенгазеты 

«Правила дорожные – 

знать каждому 

положено 

 

Д/О « Рюкзачок» 

Экскурсия в берѐзовую 

рощу посѐлка» 

 

Бассейн   Лагуна» 

Азбука  
Безопасности -   
Безопасность на воде. 
 

Д/О   «Игротека» 

«Путешествие на 

сказочную поляну» 

 

Д/О «Сувенир» 

 

Звѐздочки- брелки  

(сувенир солдату) 

   « Азбука  

дорожной безопасности» 

Игра-путешествие 

«Быть здоровым – 

здорово!» 

Час  экскурсий «Кто 

– куда!». 

Д/О   «Игротека» 

Настольные игры 

 

 

Бассейн   Лагуна» 

 

Музыкальный час 

«Радуга песен». 

Урок безопасности 

«Спецтранспорт на 

дороге» 

 

ЦКД 

Сказочный калейдоскоп 

Киносборник «Ералаш» 

 

Д/О « Рюкзачок» 

Экскурсия по 

достопримечательностям 

посёлка ( бюсты, памятники, 

стеллы) 

 

 

14.20-14.30 Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход 

домой. 

Отрядный сбор.Уход домой  

 18день 

21июля 

     

08.30-08.45 Сбор детей,перекличка 

Инструктаж ТБ 

Безопасные каникулы! 

     

08.45-09.15 Церемония поднятия 

флага и исполнения 

гимна России. 

Утренняя  зарядка. 

     

09.15-09.45 Завтрак      

09.45-10.00 Презентация 

фильма о лагерной 

смене «Тэфи 2025»  

 

     

10.00-11.30 Линейка, 

посвященная закрытию 

     



лагерной смены «До 

новых встреч!» 

Праздничный 

концерт. 

  

 

11.30-12.30 Спорт час 

Самый 

спортивный отряд. 

 

     

12.30-13.00 Обед 

Уход домой. 

До новых встреч! 
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